
ensaladas y crudos
ENSALADA MAR Y TIERRA
Baby leaf con calamar y panceta ibérica, tomate, vinagreta de mostaza y módena (3, 5, 8, 9, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14’50 €
BURRATA
Burrata con salmorejo, pesto, miel pistacho y rúcula (7, 10, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00 €
AGUACATE NORUEGA
Tartar de salmón marinado con pico de gallo, aguacate a la brasa y salsa de sésamo (2, 4, 5, 7, 11, 12, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18’00 €
LA HUERTA
Tomate de temporada con ventresca, pimiento rojo asado, cebolla tierna y mollita de coca (2, 5)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00 €
TARTAR DE ATÚN ROJO
Tartar de atún rojo macerado acompañado de huevo frito con tartufo (2, 4, 5, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21’00 €
LA CHISTOSA
Ensaladilla tradicional con crema de chistorra crujiente sobre colin y huevos de codorniz (2, 3, 4, 5, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4’50 €/ud.
ENSALADILLA EL CANTÁBRICO
Ensaladilla de merluza con gambitas de cristal fritas (2, 3, 5, 7, 8, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00€

PETISCOS HUMBABA
Servicio de pan al horno con AOVE y aperitivo (2)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1’90 €
CALAMARES A LA ANDALUZA
Calamares fritos con espuma de aguacate, ajo asado y lima (2, 4, 5, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00 €
CALAMAR EN 2 TEXTURAS 
Calamar de potera con vinagreta de tomate seco, manzana y salsa thai (2, 5, 8, 9, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18’00 €
TRADICIÓN
Alcachofa confitada con velo de panceta de bellota y sabayón de trufa (4, 5, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’50 €/ud.
HUEVOS FRITOS CON ALCACHOFAS
Huevos camperos con patatas fritas, alcachofas y foie a la plancha con salsa de trufa (2, 4, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23’00 €
OCHO PATAS
Pata de pulpo a la plancha con cremoso de pimentón de la vera y cebolleta caramelizada (8)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21’00 €
CALIFORNIA ROLL relleno de pollo, queso crema, setas y cebollino (2, 7, 10, 12, 13)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00 €
CEPELÍN, CEPELÍN
Pescado de lonja con marinado suave y rebozado crujiente con salsa tártara (2, 3, 4, 5, 8, 10, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14’00 €
TEMPURA VEGETAL
Verduras de temporada en tempura con gambas salteadas y aliñadas con lactonesa de kimchi (1, 2, 3, 4, 5, 7, 10, 13, 14)  .  .  . 17’50 €

NUESTRAS CROQUETAS
CROQUETA de jamón ibérico (2, 7, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3’00 €/ud.
CROQUETA de gamba con cremoso de kimchi (2, 3, 5, 7, 14) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3’00 €/ud.
CROQUETA de chorizo de ciervo y huevo frito (2, 4, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3’80 €/ud.
CROQUETA de Wagyu (2, 4, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3’80 €/ud.
BUÑUELO de bacalao, miel y trufa (2, 3, 4, 5)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3’00 €/ud.
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Mundo humbaba
COCHINITA 

Sándwich amantequillado de cochinita pibil, pico de gallo y cebolla encurtida (2, 4, 7, 10, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8’50 €
BEEF
Sándwich amantequillado con solomillo de ternera a la plancha, tartufo y cebolla caramelizada (2, 4, 5, 7, 10, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13’50 €
LAMB
Sándwich amantequillado con lingote de cordero deshuesado, lacado en su jugo, salsa de iogurt, lima y rúcula (2, 4, 7, 10, 14)  .  .  .  .  .  . 10’50 €
GYOZAS de rabo de toro guisadas al estilo tradicional con su demiglace (1, 2, 11, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (6 uds.) 14’00 €
FALSO BURRITO
Burrito de lechuga iceberg relleno de gambas en tempura con aliño de aguacate, pico de gallo (2, 3, 5, 7, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’50 €/ud.
BRIOCHE CURRY
Bollito de brioche relleno de pollo al curry y cebolla crujiente (2, 4, 7, 10, 11, 13)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’00 €
EL TORREZNO
Bollito de brioche relleno de crujiente de torreznos, pico de gallo y salsa mágica (2, 4, 7, 10, 13, 12, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’00 €

Carnes
ENTRE COSTILLAS
Entrecot de vaca gallega madurada con puré y chips de boniato (2, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 29’00 €
COWBOY
Corte de carne premium de vaca madurada más de 30 días, con patatas salteadas con mantequilla y cebollino (7)  .  .  .  .  .  .  .  . 65’00 €
SO-LOMILLO
Solomillo de ternera a la sartén acompañado de patatas fritas y pimientos padrón (7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22’00 €
COSTILLAS DURANGO
Costillar de cerdo ibérico elaborado en dos cocciones con salsa barbacoa casera pico de gallo y patatas baby pochadas (1, 2, 4, 13, 14)  . 17’00 €
LA TIERNA
Carrillera de ternera en su jugo con cremoso de patata y trufa (1, 7, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 20’00 €

pescados
TATAKI SHIBUYA
Tataki de atún rojo (Ricardo Fuentes) con salsa teriyaki y ensalada wakame (2, 5, 8, 12, 13, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18’00 €
LOMO DE BACALAO
Lomo de bacalao confitado con dúo de ali-oli (5, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22’00 €

Hamburguesas
BURGER BRIE
Hamburguesa de wagyu con pimientos de padrón, patatas paja, tomates secos y queso brie fundido (2, 7, 14)  .  .  .  .  .  . 17’00 €
CROISSANT MELT
Hamburguesa smash, panceta ibérica, cebolla caramelizada y bourbon con queso chedar y ali-oli (2, 7, 9, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’50 €
SMASH
Doble smash con dúo de quesos, beicon y cebolla caramelizada y huevo (2, 4, 5, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’50 €
TOKIO SURF
Hamburguesa de gambas en tempura con alga wakame, pepino macerado, pico de gallo cebolla crujiente y salsa thai (2, 3, 4, 5, 7, 8, 13)  .  . 17’00 €

arroces Y FIDEUÁS A LA LLAUNA
EL A BANDA
Arroz con zamburiñas con tomates secos y ajo negro (5, 7, 8)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14’00 €
FIDEUÁ 3.0
Fideos del nº4, calamar, flor de alcachofa y atún (2, 3, 5, 7, 8, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15’00 €
EL IBÉRICO
Arroz seco de secreto ibérico con verduras de temporada (1, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14’00 €
FIDEUÁ DE IBÉRICOS
Fideos del nº4 con cortes de cerdo iberico (1, 2, 14)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16’00 €

aRROCES Y FIDEUÁS MÍNIMO PARA DOS PERSONAS
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postres
HUMBABA WAFFLE
Gofre casero con nutella y helado artesano (2, 4, 7, 10) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’00 €

CHEESECAKE
Tarta de queso tradicional con coulis de frutos rojos y helado de vainilla (2, 4, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’50 €

PASIÓN DEL MISTERI
Torrija de pan brioche caramelizada con frutos rojos y helado artesano de vainilla (2, 4, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7’00 €

PIÑA HAWAI
Piña caramelizada al ron (HABANA) con sorbete de limón (4, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6’00 €

SUSPIRO DE JIJONA
Helado de turrón (2, 7)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6’50 €

DONNUT A LA BRASA
Donnut con helado de vainilla y crema de lotus (2, 4, 7, 10) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9’00 €

CAPRICHO DE MANZANA
Tarta de manzana con helado de cacahuete salado (2, 7, 10)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8’00 €


